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De grote vraagtekens?

Bemoediging van de week aflevering 255

Aflevering 255   Vraagtekens?!

 

 

Lieve mensen,

Twijfel kennen we waarschijnlijk allemaal wel en dan bedoel ik niet de twijfel die we kunnen hebben in het
alledaagse leven.

Ik wil met je nadenken over geloof-twijfel.

 

Twijfel kan verschillende oorzaken hebben. Zo kunnen mensen twijfelen aan het geloof in Christus. Er
kunnen vraagtekens zijn over de wijze waarop we kerk zijn, of twijfel over de onfeilbaarheid van de bijbel.
Misschien is het een vraagteken voor je of je wel werkelijk gered bent. Zou het bloed van Jezus voldoende
zijn voor het kwijtschelden van je zonden? Een groot vraagteken: Straks is er helemaal geen god, geen
hemel, geen hel, wat moet je dan met al je vragen en twijfels?

 

Dit weet ik in ieder geval zeker: Elke gelovige twijfelt van tijd tot tijd wel eens.

 

Soms lijkt twijfelen ‘not-done’ in onze christelijke kringen. Het wordt het liefst snel weggewimpeld. We
ervaren twijfel als onnodig, oneerbiedig of het getuigt van te weinig vertrouwen in Gods grootheid.

 

Ik heb zelf ook ervaring met twijfel. Mijn vraagtekens staan vaak achter de aan mijn geleerde ‘waarheden’.
Ik ben opgegroeid met de bijbel, ik leef vanaf mijn kind zijn in een christelijke gemeente waar allerlei dingen
zeker zijn en eigenlijk niet bedoeld om te betwijfelen.

https://www.bemoedigingssite.nl/video/bemoediging-van-de-week/afl/255/tekstbijlage?download=1
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Mijn vraagtekens: Is alles niet verzonnen? Vraagteken! Is de bijbel niet geschreven door een stel
doorgeschoten filosofen? Vraagteken! Willen mensen op deze manier het leven soms dragelijker maken?
Vraagteken!

 

Maar ik heb geleerd iets te doen als ik vraagtekens zie opdoemen, ik ga er iets tegenover stellen. Want ik
weet waar deze twijfel mij toe leidt… Ik raak weg bij God, ik verlies mijn vertrouwen en voel me vreemd in
het geloof. Als ik deze twijfel zijn gang laat gaan, verlies ik wat me zo dierbaar en kostbaar is: mijn geloof in
God.

 

Wat doe ik dan met twijfel en vraagtekens?

Ik richt bewust mijn gedachten, hoofd en gebed tot God. ‘Heer, ik twijfel weer… en toch, ik vertrouw U! Ik
zeg tegen U dat ik U wil geloven en wil aanbidden. Laat dit zwakke moment van twijfel gebruikt worden
door U en door mij, om nog standvastiger, nog stabieler mijn geloof te verankeren in U, Christus, mijn Heer.’

 

Dan ga ik aan de slag: Gods Woord gaat open, zoals bij Hebreeën 10: 22 – 25 (NBV). Hier vind je concrete
handvatten voor tijden dat twijfel toeslaat.

Dit Bijbelboek staat vol met de belofte dat God trouw blijft en Zijn belofte ten alle tijde houdt.

 

In de verzen 22 t/m 24 worden drie concrete dingen genoemd waaraan we actief deel kunnen nemen.

 

1. Nader God met een oprecht hart en een vast geloof. Geef niet op met Hem te blijven praten, blijf contact
houden met je Hemelse vader. Juist nu!

 



2. Blijf belijden waarop je hoopt! Blijf leven met het oog op de wederkomst van Jezus. Met name twijfel kan
maken dat we niet meer zo bezig zijn met ons hemels perspectief. In je levenshouding en de keuzes die je
maakt geef je een statement af. Jouw leven is een getuigenis voor je omgeving. Leef niet enkel vanuit het hier
en nu, maar leef met het oog op de wederkomst van onze Heer.

 

3. Laten we opmerkzaam blijven en elkaar ertoe aansporen lief te hebben en goed te doen. vanuit liefde om
elkaar geven, elkaar opzoeken en zorg dragen voor elkaar.

 

Deze drie elementen betrekken en verbinden alle belangrijke relaties om ons heen. Bij het omgaan met een
vraagteken komen deze waarheden jou te hulp!

1)    De relatie die we hebben met God; blijven onderhouden.

2)   De relatie die we hebben met ongelovigen; een voorbeeld zijn.

3)   De relatie die we als gelovigen onderling met elkaar hebben; elkaar liefhebben en het goede doen.

 

Deze les helpt mij bij het omgaan met vraagtekens en daar met Gods hulp uitroeptekens van maken. Hier
geloof ik in!

 

Wanneer het gevoel even niet meewerkt, misschien zelfs wel even helemaal weg is, dan nog is een weg van
hoop, geloof en liefde te vinden, in deze drie: Blijven belijden, blijven hopen en blijven liefhebben.

 

Liefs, Hanna

De video bemoediging die hoort bij deze teksbijlage bekijkt u op de website van de Bemoedigingssite
Zowel de video als deze tekstbijlage zijn auteursrechtelijk beschermd en mogen uitsluitend gebruikt worden in kleine kring.
Deze uitgave is Pro Deo tot stand gekomen, echter dit werk kan niet bestaan zonder hulp van onze donoren. Ook u kunt dit werk ondersteunen,
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meer informatie vindt u op de website

https://www.bemoedigingssite.nl/over-ons/doneren

